
  
 
 
 
Check-up Homem: 
 

< 35 anos (BASE) Entre 35 anos e 50 anos > 50 anos 

Consultas Médicas Consultas Médicas Consultas Médicas 

Análises Clínicas* Análises Clínicas* Análises Clínicas* 

Rx Torax Rx Torax Rx Torax 

Electrocardiograma Electrocardiograma Electrocardiograma 

 Análises – PSA Total Análises – PSA Total 

 Eco Abdominal Eco Abdominal 

 Eco Renal Eco Renal 

 Eco Prostática Eco Prostática 

  Colonoscopia Total 

  Rastreio Oftalmológico 

  Prova de Esforço 

150€ 380€ 850€ 

 
 
* HEMOGRAMA, VELOCIDADE SEDIMENTAÇÃO, GLICEMIA, UREIA, CREATININA, ACIDO URICO, BILIRRUBINAS, GAMA GT, GOT, GTP, FOSFAFASE 
ALCALINA, COLESTEROL TOTAL, COLESTEROL HDL, TRIGLICERIDOS, ELECTROFORESE PROTEINAS, URINA II 
 
 
Check-up Mulher: 
 

< 35 anos (BASE) Entre 35 anos e 50 anos > 50 anos 

Consultas Médicas Consultas Médicas Consultas Médicas 

Análises Clínicas* Análises Clínicas* Análises Clínicas* 

Rx Torax Rx Torax Rx Torax 

Electrocardiograma Electrocardiograma Electrocardiograma 

 Eco Abdominal Eco Abdominal 

 Eco Renal Eco Renal 

 Eco Pélvica Eco Pélvica 

 Eco Mamária Eco Mamária 

 Mamografia Mamografia 

 Colpocitologia Colpocitologia 

  Colonoscopia Total 

  Rastreio Oftalmológico 

  Prova de Esforço 

150€ 500€ 985€ 

 
 
* HEMOGRAMA, VELOCIDADE SEDIMENTAÇÃO, GLICEMIA, UREIA, CREATININA, ACIDO URICO, BILIRRUBINAS, GAMA GT, GOT, GTP, 
FOSFAFASE ALCALINA, COLESTEROL TOTAL, COLESTEROL HDL, TRIGLICERIDOS, ELECTROFORESE PROTEINAS, URINA II 



 
 
 
 
Check-up Viajante:  
O Check-Up do viajante deverá passar por uma consulta do viajante (4 a 6 semanas antes da data da partida) e por um 
check-up  que deverá ser realizado entre a 4ª e a 12ª semana após o regresso. 
 

Antes de Viajar: Depois de Viajar: 

Consulta do Viajante Consultas Médicas 

 Análises Clínicas* 

 Rx Torax 

 Electrocardiograma 

75€ 250€ 

 
 
* HEMOGRAMA, VELOCIDADE SEDIMENTAÇAO, GLICEMIA,  UREIA, CREATININA, ACIDO URICO, BILIRRUBINAS, GAMA GT, COLESTEROL TOTAL, 
COLESTEROL HDL, TRIGLICERIDOS, GOT, GTP, ELECTROFORESE PROTEINAS, FOSFATASE ALCALINA, URINA II 
 
 
 
Check-up Diabético: 
 
Consultas Médicas Electrocardiograma Doppler Vascular 

Análises Clínicas* Rastreio Oftalmológico Rastreio Podológico 

Rx Torax 
 

  

450€ 

 
 
* HEMOGRAMA, VELOCIDADE SEDIMENTAÇAO,GLICEMIA, HEMOGLOBINA GLICOSILADA, UREIA, CREATININA, ACIDO URICO,  COLESTEROL 
TOTAL, COLESTEROL HDL, TRIGLICERIDOS, GOT, GTP, GAMA GT, FOSFATASE ALCALINA, IONOGRAMA, INR, APTT, URINA II, URINA 24 H 

 
 
 
 
Check-up Cardíaco: 
 
Consultas Médicas Electrocardiograma ECG Holter 

Análises Clínicas* Prova de Esforço MAPA 

Rx Torax Ecocardiograma  

 
700€ 

 
 
* HEMOGRAMA, COLESTEROL TOTAL, COLESTEROL HDL, TRIGLICERIDOS, ELECTROFORESE PROTEINAS, URINA II 

 
 
 
 

 
 
 

Marcações: 21 446 86 98/9  .:. geral@clinia.pt 
 


